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校内各相关单位：

四川省心理健康教育研究中心（四川省哲学社会科学重点研究基地）

2026年度课题的申报工作已经开始，现将项目申报有关事项通知如下：

中心鼓励探索有中国特色、地方特色和学校特色的心理健康教育创新之

路，研究课题包含但不限于：灾难与应急心理学、心理健康教育与咨询、青

少年心理发展与职业指导、大数据心理测评与实验技术、心理健康教育在高

校思想政治工作中的价值与作用机制等方向。研究内容应立足我国独特的历

史、文化和国情，与社会主义核心价值观相一致，立项强调深化理论研究、

形成研究合力、注重转化应用，切实提高研究探索的实践性。

中心高度重视心理健康教育领域的创新发展，鼓励围绕新时代背景下心

理健康教育理论与实践的融合开展研究，积极开拓新领域与新方向，推动心

理学与教育学、人工智能、社会学、医学等多学科的交叉融合。支持探索具

有前瞻性与实践价值的研究课题，促进心理健康教育的科学化、多元化与创

新化发展，不断提升研究的深度与社会服务效能。

一、本次项目设重点项目、一般项目和自筹项目三类，有较好前期研究

基础的项目优先考虑立项。

1．重点项目：申请者原则上应具有副高以上专业技术职称或已获得博士

学位，围绕当前热点、有较好前期基础且能提供咨询决策的选题优先。项目

要求在2年内完成。结题成果须满足以下条件之一：发表至少1篇CSSCI（含

SCI、SSCI）或北大核心期刊论文、提交一份被采纳的咨询报告、出版学术

专著一部，或获得省级学会一等奖。

2．一般项目：申请者原则上应具有中级以上专业技术职称。项目要求在

1年内完成。结题成果可以是公开发表的论文、专著或研究报告。

3．自筹项目：申请者原则上应具备中级以上专业技术职称。项目要求在

1年内完成。结题成果可以是公开发表的论文、专著或研究报告，请申请者

所在单位给予适当的经费支持。

以上项目结题成果发表时须注明：西南交通大学四川省心理健康教育重

点研究基地2026年度项目“项目名称”（项目编号）。《西南交通大学学报

（社会科学版）》可优先发表由本重点基地推荐的优秀项目成果。

二、申报年度内，项目负责人只能向本中心申报一个项目，课题组第一

主研最多只能同时参加本中心两个项目的申请。

三、本年度受理申报时间从即日起至2026年4月5日截止。申请者须于截

止日期前将申请书纸质版一式两份报送到基地（地址：四川省成都市高新

区西部园区西南交通大学五号教学楼X5425；邮政地址：四川省成都市郫都

区犀浦镇西南交通大学犀浦校区A08邮箱），并将电子文档发送至联系邮箱

（scxljkjy@163.com），逾期不再受理。

电子版和纸质版都需要发送，二者缺一不可。

电子文档命名格式为“单位-姓名-课题名称.doc”（例：西南交通大

学-张三-大学新生适应问题的对策研究.doc）。
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